L'acces a
de nombreux
services, a des
animations et
une équipe
attentive




A QUI ' ADRESCENT CES RECIDENCES ?

Nos résidences sont concues pour accueillir des
retraités de plus de 60 ans majoritairement auto-
nomes qui ne peuvent plus ou n‘ont plus l'envie
de vivre chez elles (a cause d’'une baisse de re-
venus, de difficultés d'acces aux commerces, d'un
sentiment d'isolement...). Elles peuvent accueillir
des personnes seules ou en couples. Convention-
nées, nos résidences autonomie permettent de
toucher les aides sociales comme les APL.

DES APPARTEMENTS FONCTIONNELS
ET CONFORTABLES

F1, F1 bis, F2, les appartements de nos rési-
dences autonomie sont tous équipés d'une
kitchenette et d'une salle de bain avec douche
adaptée.

VOTRE CECURITE

Attentive au confort et au bien-étre des rési-
dents, une équipe professionnelle est présente
sur place 24h/24h. Les résidents bénéficient
également d'un service de téléassistance.

NOSQ RECIDENCES

Idéalement situées a proximité immédiate des
centres-villes, nos résidences proposent de
nombreux services tels que :

e Chambre d'h6te pour recevoir famille et amis
e Blanchisserie / laverie

» Restauration en salle ou a emporter

* Podologie / pédicure / coiffure

» Parking privé dans certaines résidences

e Ascenseurs

« % Petits animaux de compagnie acceptés

UNE RECIDENCE AUTONOMIE, QU'EST-CE QUE C'EST ?

Les résidences autonomie ne sont pas des EPHAD, ce sont des logements pour personnes agées. Elles
permettent a ses locataires de vivre en toute indépendance dans un logement privatif avec des espaces
communs dédiés a la vie collective et sociale. De nombreux services y sont proposeés.

HAUTS- DE- SEINE HABITAT

1¢ bailleur social du département, Hauts-de-
Seine Habitat gere plus de 40 000 logements
sociaux. L'office propose également 10 rési-
dences autonomie réparties sur huit communes :
Villeneuve-la-Garenne, Bois-Colombes, La Ga-
renne-Colombes, Nanterre, Suresnes, Garches,
Meudon, Le Plessis-Robinson.

PARTAGEZ DES MOMENTS

DE CONVIVIALITE

Cours de gymnastique douce, sophrologie,
ateliers créatifs, chorale, jeux de mémoire,
conférences, spectacles et repas a théme... De
nombreux moments de convivialité a l'intérieur
ou a l'extérieur de I'établissement sont organisés
tout au long de I'année pour les résidents.

lIs permettent de partager des moments de
détente et d'entretenir I'autonomie.




Villeneuve-la-Garenne Bois-Colombes

Résidence Les Nymphéas Résidence André Chénier

3/7rue de la Fosse aux Astres 19 rue André Chénier

67 appartements dont: 52 F1, 2 F1 bis 71 appartements dont: 69 F1 bis

et 13 F2 de 32 a 52 m? 2 chambres d’'hote. et 2 F2 de 34 a 45 m?4, 1 chambre d’hote.
La Garenne-Colombes (Nanterre|

Résidence Les Champs-Philippe Résidence Le Parc

15 avenue de Verdun 1916 58 boulevard de Pésaro

71 appartements de 26 a 33 m? (F1 bis), 47 appartements dont: 28 F1, 9 F1 bis

1 chambre d'hote. et 10 F2 de 23 a 53 m?, 1 chambre d'hote.
Suresnes|

15 rue Locarno
74 appartements dont :

55F1,11 F1 bis,8F2 de 25 a
30 m?, 1 chambre d’'hote.




Résidence Albert Caron Résidence Les Tilleuls

24 rue Albert Caron 6 rue de Suresnes

57 appartements dont: 51 F1 bis 57 appartements dont: 48 F1 et 9 F1 bis PMR
et 6 F2 de 29 a 50 m?, 1 chambre d'héte. de 30 a 34 m?, 2 chambres d'hote.

Meudon | Le Plessis-Robinson

Résidence Le Hameau Résidence Henri Sellier

2 rue du Hameau 123 rue de Malabry

71 appartements dont: 68 F1 bis 69 appartements de 33 m? (F1 bis),
et 3 F2 de 33 a 50 m?, 1 chambre d’'héte. 2 chambres d’'héte.

Le Plessis-Robinson

VOUQ ETEC INTERESCE ?
POUR VOUS ? POUR UN PROCHE ?

Nous vous proposons, lors d'une visite, de
participer a une activité, ou bien de passer
quelques jours dans notre chambre d’'hote.

Contactez-nous au

01.47.57.08.15

o : Du lundi au vendredi :
Résidence Paulette Spiess : .
S|dence Paulette Spiess de Sh 3 12h et de 13h 3 17h
rue de la Raye Tortue
62 appartements de 33 m? (F1 bis),
1 chambres d'héte.
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